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Nifos,
El Menu de este mes trata de los nifios y el dinero. Vean si pueden responder estas
preguntas acerca de nifios de la Biblia:

1. Nombra los tres hijos de Adan y Eva que se mencionan. (Génesis, caps. 4 y 5)

¢Cuantos hermanos de padre y madre tenia José? (Génesis 35:16-18)

w

¢Cdémo se llamaban el hermano (Exodo 7:1) y la hermana (Exodo 15:20) de
Moisés?

¢ Tenia Samuel algiin hermano o hermana? (1 Samuel 2:21)

¢Quién era como un hermano para David? (1 Samuel 20)

¢ Tenia Jesus hermanos y hermanas? (Mateo 13:55-56)

N o a &

¢Quién era la sefiora mencionada en los Hechos, que hacia ropa para nifios?
(Hechos 9:36)
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Desarrolle la Inteligencia

Financiera de sus Niflos
Por Gordon Botting, DrPH, CFC

Si usted, lector, tuvo una nifiez como la mia, es probable que
haya oido a los adultos citar proverbios semejantes a éstos,

relativos al dinero:

“Pound wise, penny foolish™ [sabio para manejar cantidades
grandes, pero necio para administrar los centavos].

“Waste not, want not” [el que no desperdicia, no sufre
escasez].

“Money doesn’t grow on trees” [el dinero no crece en los
arboles].

Desgraciadamente,
demasiado a menudo
uno no comprendia
el significado
subyacente de
estos  sabios
dichos financieros
de los padres y otros

familiares adultos. Por lo tanto,
con frecuencia estos importantes
principios de administracién del dinero
se fueron perdiendo de vista a medida
que nos desarrolldbamos, siendo poco a
poco reemplazados por los siguientes,
que parecen regir nuestra vida de adultos:

“Compre ahora, pague después”.
“No pague nada hasta el 2011".
“90 dias, lo mismo que al contado”.

No sé qué piensa el lector, pero a mi
me gustaria hacer todo lo posible por
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preparar mas nifios y jovenes para que
gocen de seguridad financiera en la vida,
habiendo adquirido tanta sabiduria
econdémica y conociendo tantos principios
biblicos de administracién financiera
como sea posible. Aqui van, entonces,
mis sugerencias:

Comience temprano

En nuestros dias, los padres necesitan
comenzar a ensefiar a sus hijos lecciones
acerca del dinero a edades tan tempranas
como los tres o cuatro afios. La compafiia
Crown Ministries tiene un lindo modelo
de plastico que puede educar a cualquier
nifio de tres afios en cuanto a tres de los
principios basicos acerca del dinero. El
modelo tiene tres edificios: uno en forma
de iglesia, otro en forma de tienda, y el
tercero es un banco. Comience con tres
monedas de diez centavos, y haga que gl

La mayordomia es un estilo de vida total. Abarca la salud, el tiempo, los
talentos, el ambiente, las relaciones, la espiritualidad y las finanzas.



nifio ponga una en la ranura que tiene el
techo de la iglesia, para que aprenda la
leccion de compartir; otra ira en la ranura
del banco, para ensefiarle la virtud del
ahorro; y la dltima debe ponerla en la
ranura del edificio que representa la
tienda, para ensefiarle a gastar con
prudencia.

Déle un estipendio

No le asigne al nifio un estipendio
[cantidad fija periddica] por cumplir los
deberes normales del hogar, como hacer
la cama, tirar la basura o limpiar y
ordenar su cuarto. En cambio, hagalo
para ensefiarle principios de
administracion econdmica. Uno de los
propositos del estipendio es poner
limites; cuando el nifio pide un caramelo
en el mercado, usted le recuerda que su
costo sera deducido del dinero que tiene
para gastar.*

Déle un presupuesto

Cuando se les da a los hijos un
estipendio, se les ensefia solamente la
mitad de la leccion relativa al
valor del dinero. El estipendio
les provee una entrada, ~_
pero no los educa en
cuanto a cOémo usar su
dinero en forma —
prudente. Comience
temprano a ensefiarles
responsabilidad
presupuestaria a través del acto
de gastar. Por ejemplo, digamos que
usted planea un viaje a Disneylandia, y
que le asigna a su hijo cierta cantidad
para gastar en cada uno de los tres dias
que pasaran visitando el famoso parque
de diversiones. Si él decide gastar todo el
estipendio del primer dia comprando lo
primero que vio, no lo “rescate”
concediéndole fondos adicionales para el
resto de ese dia. Vera entonces cémo el
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segundo y tercer dia se pone muy
cauteloso para decidir qué quiere
comprar. Recuerdo el caso de una amiga
que cuando su hija cumplié 16 afios, le
asignd un estipendio mensual para ropa.
La muchacha fue de compras, e
inmediatamente usé toda la cantidad
mensual en la compra de una blusa muy
costosa. Aprendio una valiosa leccién al
verse obligada a usar esa misma blusa
una y otra vez durante los siguientes
treinta dias.

Los cajeros automaticos no
son arboles de dinero
modernos

Estoy seguro de que esto le ha
sucedido a méas de un padre o madre. Les
dice a sus hijos que no puede comprarles
algo, y responden en seguida diciéndole
que vaya al cajero automaético y saque
“algln dinero”. Lo ven a menudo
introducir una tarjeta de plastico en la
ranura de los magicos “cajeros
automaticos”, y de ellos brota un fajo de
billetes; ademas, la maquina le devuelve

la tarjeta de plastico. Si no les
- enseflamos a nuestros hijos la
verdad béasica de que primero
— hemos tenido que ganar el
dinero, para luego poderlo retirar,
. llegardn a ser adultos que

suponen que, mientras haya
cheques en la chequera, habrd dinero
en el banco. Esta ocasion se podria
aprovechar para ensefiar una leccién
relativa a la importancia del presupuesto
familiar, y como esta calculado para que
nuestras entradas sean maximas, Yy
minimos nuestros gastos.’

Digales “NO” a las deudas

Por cuanto nuestros hijos estan
creciendo en una economia basada en el
endeudamiento, llegaran facilmente a
creer que las deudas son algo “normal”.

el Menu del Mayordomo

a. 50 centavos b. $1

a. Seis meses b. Dos afios

Adivinanza:

1. ¢Cuéanto paga en estos dias el “Hada madrina” por un diente?
c. $2 d. $5

2. (A qué edad comienzan los nifios a desarrollar lealtad a las marcas comerciales?
c. Cuatro afios
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d. Siete afios

Muéstreles a sus hijos que cuando mama
0 papa desean algo, se ponen a ahorrar
hasta que pueden comprarlo al contado,
en vez de pedir dinero prestado o
financiar la compra con una tarjeta de
crédito. Cuando el dependiente de la caja
le ofrece un 20% de rebaja sobre su
compra si firma una solicitud para recibir
la tarjeta de crédito de la compafiia,
podria parecer que estuviera ahorrando
dinero, pero en realidad se esta poniendo
en posicion de usar dinero que hoy no
tiene.?

Muestre su generosidad

Los nifios, al igual que nosotros los
adultos, han nacido con una naturaleza
egoista. Por eso creo que una de las
lecciones méas importantes que, como
padres podemos ensefiarles a nuestros
hijos, se relaciona con el concepto del
contentamiento y las bendiciones que
entrafia el dar con generosidad. Quizas
usted pueda mantener a un huérfano en

Referencias:

Africa o la India, y hacer que cada
miembro de la familia contribuya cada
mes con parte de su estipendio. Recuerde
con ellos también los numerosos dones
cotidianos, como la salud, que nos
concede nuestro Padre celestial, y que él
nos pide que le devolvamos una pequefia
parte en forma de diezmos y ofrendas,
como una forma de darle las gracias por
la vida y todas sus bendiciones.

Y finalmente. . .

Finalmente, el mejor método de
comunicar estas verdades relativas al
dinero es siguiendo estos tres principios:

e Hable del dinero; no lo envuelva en
un manto de misterio.

e Haga del manejo del dinero una
experiencia personal préctica.

e Viva los principios en su propia vida,
modelando lo que usted espera que
sus hijos incorporen en sus vidas
futuras.®
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